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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Giao luu va tiép bién van hoa 1a hién tuong dién ra thuong xuyén,
lién tyc trong lich str nhén loai, dugc thé hién & cac cap do khac nhau,
qua nhiéu phuong dién khac nhau. Trong do, van hoa am thyc 1a mot
loai hinh tiéu biéu.

Soc Tring 1a mot trong mudi ba tinh thanh thuge Dong bang song
Ctru Long (PBSCL). Ngoai dau 4n vin hoa cia nguoi Viét, lich sir -
van hoa tinh Soc¢ Tring con dugc boi dip boi van hoa cac toc nguoi
cong cu nhu Khmer, Hoa. Giao luu va tiép bién vin hoa am thyc vi
vay thé hién su két ndi, méi quan hé gin bé giita nguoi Viét va nhirng
toc nguoi cung chung séng, khién cho vin hoa am thyc & tinh Séc
Trang mang nhiéu sic thai, thé hién ddc trung vin héa va mdi quan hé
twong tac da dang, nhiéu chiéu gitra cac toc ngudi & ca chiéu kich khong
gian va thoi gian.

Cho dén nay, da c6 nhiéu cong trinh trong va ngoai nuéc nghién
clru Vé giao Iuu va tiép bién van hoa tir nhiéu phuong dién khac nhau,
trong d6 c6 vin hoa 4m thyc. Tuy nhién, hién chua c6 cong trinh
nghién ctru mang tinh hé thdng vé giao luu va tiép bién vin hoa am
thyuc gitta nguoi Viét véi cac cong ddng cong cu & tinh Séc Trang tir
g6c do chuyén nganh van hoa hoc.

Xuét phat tir nhitng 1y do vé phuong dién 1y luan va thuc tién, véi
mong mudn gép phan vao viéc phan tich va di dén nhan dién bdi canh
phuong thuc, cling nhu cac khuynh hudng co ban trong giao luu va
tiép bién van hoa am thyc gitra nguoi Viét voi cac toc nguoi cong cu
& tinh Soc Trang, nghién ciru sinh (NCS) chon dé tai Giao lweu va tiép
bién vén héa am thuec gidia nguoi Viét véi cdc téc ngudi céng cur 6 tinh

Soc Trang 1am luan an tién si nganh Van hoa hoc.



2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc dich nghién ciwru

Nghién ctru 1y ludn va thyc tidn vé giao luu va tiép bién vian
hoa, van hoa 4m thuc gitta nguoi Viét vdi cac toc ngudi Khmer,
Hoa ¢ tinh S6c Tring nhim gop phan nhan dién ban sic, mbi quan
hé gilta nguoi Viét vdi cac tdc nguoi cong cu qua phuong dién van hoa
am thuc.

2.2. Nhiém vu nghién ciru

- Hé thong ho4 co s6 1y luan vé van dé giao luu va tiép bién van
ho4, vin hoa 4m thuc gilra cac tdc nguoi cong cu o tinh Séc Trang.

- Phan tich, nhan dién nhitng dic trung co ban cua van hoa am
thuc cac toc ngudi trong bdi canh giao luu va tiép bién vin hoa giira
nguoi Viét voi nguoi Khmer va nguoi Hoa ¢ tinh Soc Trang.

- Phén tich, ban luan vé cac phuong thirc, khuynh huéng giao luu
va tiép bién vin hoa am thuc giita nguoi Viét voi nguoi Khmer, nguoi
Hoa ¢ tinh Séc Trang.

3. Poi twong va pham vi nghién ctru

3.1. Péi twgng nghién ciru

Déi trong nghién ctru cta ludn 4n 1a giao Iuu va tiép bién van hoa
am thyc giita nguoi Viét (tc nguoi da s6) véi cac toc nguoi Khmer va
Hoa (toc nguoi thiéu s6) trong qua trinh cong cu.

3.2. Pham vi nghién ciru

Pham vi khéng gian: Dé tai tap trung nghién ciru tai khong gian
tinh Soc Trang.

Pham vi thoi gian: Thoi gian nghién ctr tir sau nim 1986 dén nay.
Day 1a thoi ky cac vin d& chinh tri, x3 hdi trong nuéce dan én dinh, hoi
nhap sau rong, tao diéu kién cho giao luu va tiép bién vin hoa noi

chung, van hoa am thuc noi riéng.



Pham vi ndi dung: Nghién ctru giao luu va tiép bién vin hoa am
thuc gitta ngudi Viét véi cac toc nguoi cung sinh sdng & manh dat Soc
Trang thong qua mot sd khia canh co ban nhu cach sir dung nguyén
liéu, co céu bita an, phuong phap ché bién, giao tiép ung xu trong thuc
hanh 4m thyc hang ngay ciing nhu trong cac dip 18 tét.

4. Cau héi nghién ciru

1. Van hoa 4m thuc cia cac toc nguoi cong cu Viét, Khmer, Hoa
& tinh Soc Trang duge thé hién qua nhitng biéu hién co ban nhu thé
nao? Nhitng biéu hién, dic trung nay déng vai trd nhu thé nio trong
bbi canh giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc & tinh Soc Trang?

2. Giao luu va tiép bién van hoa am thuc giita nguoi Viét véi
ngudi Khmer, nguoi Hoa & tinh Soc Trang dién ra theo nhing phuong
thirc nhu thé nao?

3. Giao luu va tiép bién vin hoa dm thyc gitra nguoi Viét voi
céc tdc ngudi cong cu ¢ tinh Soc Trang duge biéu hién qua nhing
khuynh hudng co ban nhu thé nao? Nhitng khuynh hudng nay thé
hién mdi quan hé giira cac toc ngudi ¢ tinh Séc Tring va ban sic vin
hod tdc ngudi qua giao luu va tiép bién vian hoa nhu thé nao?

5. Gia thuyét nghién ctru

1. Van hoa 4m thyc cac toc nguoi Viét, Khmer, Hoa ¢ tinh Sé6c
Tring duoc thé hién phong phu trén nhidu phwong dién, tir dn ubng
trong doi sdng hang ngay dén cac dip 18 tét. Nhirng biéu hién co ban
trong van hoa am thuc ciia mdi toc nguoi ciing chinh 1a cac ngudn “vén
vin hod”, tao diéu kién, tién dé cho qua trinh, bdi canh giao Iuu va tiép
bién vin hoa 4m thuc giita nguoi Viét véi ngudi Khmer, ngudi Hoa ¢
dia phuong nay.

2. Giao Iuu va tiép bién vin hod am thuc giita nguoi Viét véi cac

toc ngudi cong cu & tinh Séc Trang dién ra tir qua khir dén hién tai



thong qua mot sé phuong thirc dién hinh trong giao Iuvu vin hod nhu
hén nhan, thwong mai va di cu. Nhitng phuong thirc ndy gép phén tao
nén cac khuynh hudng tiép bién vin hoa am thuc giita nguoi Viét véi
cac tdc ngudi cung chung séng ¢ tinh Soc Trang.

3. Giao Ivu va tiép bién van hoa 4m thuc gilta nguoi Viét voi cac toc
ngudi cong cu & tinh S6c Tring duge biéu hién qua cac khuynh hudng co
ban nhu twong dong van hoa, pha trén vin hoa va bién dbi van hoa. Day
ciing chinh 13 két qua ctia qua trinh tiép nhan va lan toa ban sic vin hoa
am thuc ciia ngudi Viét dén cac cong ddng cong cur, gop phan tao nén dic
trung van hoa am thuc da tdc nguoi cling nhu thé hién mdi quan hé tdc
ngudi da dang, nhiéu chiéu ¢ tinh Séc Tring; gop phan dinh vi ban sic
cong ddng qua giao luu va tiép bién vin hoa am thyc.

6. Cach tiép cin va phwong phap nghién ciu

6.1. Cdch tiép cgn

6.1.1. Tiép cdn nghién ciku lién nganh

Luén an dua trén quan diém va cach tiép can nghién ciru lién
nganh vé&i sy thAm nhap, tich hop 1an nhau giita cac nganh khoa hoc
trong d6 van hoa hoc la nganh chinh, cac nganh bd tro 12 nhan hoc,
x4 hoi hoc, st hoc,... giup soi chiéu gia thuyét nghién ctru tir nhiéu
goc nhin khac nhau, gop phan tim ra cau tra 1oi khach quan cho céu
hoi nghién ctru da dat ra.

6.1.2. Tiép cdn twong doi ludn van hod

Tiép can tir goc d6 nay sé gitip luan an c6 cai nhin khach quan trong
nghién ciru vé mbi quan hé tuong tic giita nguoi Viét véi tu cach 1a toc
ngudi da sd trong mbi twong quan véi cac toc ngudi thiéu sb 13 ngudi
Khmer, nguoi Hoa trong giao luu va tiép bién vin hoa ndi chung va vin

hoa am thyc noi riéng & tinh Soc Tring.



6.2. Phwong phdp nghién ciru

6.2.1. Phuong phap quan sat tham dy: NCS tham dy, quan sat
nhiing bita an gia dinh, nhiing sinh hoat cong dong, phong tuc tap quan
lién quan dén an udng. Cac tu liéu dugc thu thap thong qua viéc quay
phim, chup anh ciing nhu ban ghi chép chi tiét vé van hoa am thyc cac
cong ddng ngudi & Séc Tring.

6.2.2. Phuong phdp phong vin sau: NCS thuc hién phuong phap
phong van sau d6i véi cac ca nhan, gia dinh (30 cudc phong van ca nhén,
15 cudc phong van gia dinh) phu hop v6i miu nghién ciru ciia dé tai,
dam bao tinh dai dién trong nghién ctru nhim cung cip thém cac khia
canh, cac goc nhin khac nhau trong giao luu va tiép bién vin hod 4m
thuc gitta ngudi Vi€t voi cac tdc nguoi cong cu ¢ Séc Trang.

6.2.3. Phuong phdp tong hop va phan tich

Téng hop va phan tich tai liéu so cdp: Luan an tong hop nhimg
tai liéu, sb liéu thu thap, quan sat dugc nhu s6 liéu vé dan s, hon nhan
lién tdc nguoi, ) lugng cac ho tiéu thuong & cac chg trén dia ban
nghién ciru... tir d6, tién hanh phan tich, khai quat héa vin dé nham
tim ra cau tra 101 cho nhiing cau hoi nghién ctru da dat ra.

Tong hop va phan tich tai liéu thir cap: Luan an st dung phuong
phap tong hop va phan tich céc tai liéu thir cip tir nhidu ngudn khac
nhau gitip chiing t6i ké thira ciing nhur c6 cai nhin nhiéu chiéu hon vé
van dé nghién ctru; miat khac, giup hé thdng hoa, phat trién van dé,
nham dua dén nhiing két qua nghién ctru khach quan, khoa hoc.

6.2.4. Phuong phap so sanh: Luan an st dung phuong phap so
sanh nham 1am rd hon nhiing gié tri vin hoa 4m thyc dic trung cia cac
toc ngudi trong mdi twong quan véi cac cong dong cung sinh sdng &
Soc Trang. Phuong phap so sanh ciing duoc ap dung dé thay duoc

nhitng diém khac biét trong giao luu va tiép bién van hoa am thyc giita



nguoi Viét véi cac toc ngudi cong cu ¢ tinh Soc Tring so voi mot s6
tinh thanh khac & DPBSCL.

7. Y nghia khoa hoc va thuc tién ciia d@ tai

7.1. Y nghia khoa hoc: Luan an goép phan 1am phong pht thém
hé thdng 1y luan vé giao luu va tiép bién van hoa néi chung, giao luu
va tiép bién vin héa am thuc ndi riéng giita nguoi Viét véi cac toc
nguoi cong cu ¢ tinh Soc Trang, ving DPBSCL.

7.2. Y nghia thuc tién:

Luén an 1a co sé dé nhan dién, ly giai cac vén dé thyc tién vé giao
lru va tiép bién van hod am thyc & tinh Soc Tring: dic trung, gia tri
am thuc cua cac cong dong ngudi trong qué trinh cong cu; Cac phuong
thirc, khuynh huéng giao luu va tiép bién vin hoa am thuyec.

Két qua cua ludn 4n 1 co s& gitip cong tic quan ly, phat huy gia
tri van hoa n6i chung va gia tri vin hoa am thuc cac toc ngudi noi riéng
& tinh Soc Trang; Cac nghién ciru ciia luan an c6 thé dugc sir dung dé
lam tu liéu tham khao trong giang day, nghién ctru nhitng van dé lién
quan dén giao luu va tiép bién vin hoa qua phuong dién 4m thuc.

8. B6 cuc ciia ludn 4n

Ngoai phan M dau (11 trang), Két luan (5 trang), Tai liéu tham
khao (17 trang) va Phu luc (110 trang), ndi dung cua ludn an duoc két
céu thanh 3 chuong:

Chwong 1: Téng quan tinh hinh nghién ciru, co s6 1y luan va dia
ban nghién ctru (52 trang).

Chuong 2: Nhan dién vin hoa am thyc da toc nguoi trong bdi canh
giao luu va tiép bién vin hoa & tinh Soc Tring (52 trang).

Chuong 3: Phuong thire, khuynh huéng va ban luan vé giao luu
va tiép bién van hoa am thyc giita ngudi Viét véi nguoi Khmer, nguoi
Hoa ¢ tinh Soc Trang (60 trang).



Chuong 1.
TONG QUAN TiNH HINH NGHIEN CUU, CO SO LY LUAN
VA PIA BAN NGHIEN CUU

1.1. Tong quan tinh hinh nghién ciru

1.1.1. Nhitng cong trinh nghién civu vé giao lwu va tiép bién vin hod

K& tir sau khi thuat ngit “Acculturation” xuét hién trong cong trinh
Introduction to the study of Indian languages (Nhdp mén nghién ciru
cdc ngén ngit Anh - diéng), cic nha nghién ctiru da danh mbi quan tam
dang ké cho viéc nghién ctru giao luu va tiép bién vin hoa. Cac binh
dién giao luu va tiép bién ciing duoc phén tich, luan giai tir nhiéu goc
d6 khac nhau. Co thé ké dén cac nghién ctru The Polish Peasant in
Europe and America: Monograph of an Immigrant Group (Nguoi nong
ddn Ba Lan ¢ chdu Au va My: Chuyén khdo vé mét nhém ngueoi nhdp cu)
cua William Isaac Thomas va Florian Witold Znanieecki; Memorandum
for the study of Acculturation (Ban ghi nhé vé nghién ciru tiép bién vin
hoda) cta Robert Redfield, Ralph Linton va Melville Herskovits;
Immigration, Acculturation, and Adaptation cua J.Berry...; O Viét
Nam, c6 thé ké dén “Giao luu vin hoa & ngudi Viét ¢6” cua Ha Vin
Tan, Con nguoi, méi truong va van hod cia Nguyén Xuan Kinh; Giao
luu van hoa trong lich sir Viét Nam cua nha nghién ctru Tur Thi Loan
va cac cong su; Tiép xiic va tiép bién van hod cua Nguyén Van Hiéu. ..

1.1.2. Nhitng céng trinh nghién citu vé vin hod am thuc

Nghién ctru vé 4m thyc trong mdi quan hé véi cudc sdng con
nguoi trén nhiéu binh dién da dugc cac hoc gia trén thé gidi va Viét
Nam quan tdm tir 1au véi nhitng khuynh hudng nghién ciru da chiéu,
duogc soi chiéu tir nhidu goc nhin khac nhau nhu 4m thuc va sy bién
d6i xa hoi; 4m thuc va ban sic cong dong; 4m thyc va cau tric xa hoi...

Nghién ctru vé 4m thye PBSCL va Soc Tring co thé ké dén Vin héa



am thuee nguoi Viét Pong bang séng Crru Long cua Tran Phong Diéu;
Van héa am thue Bong bang séng Ciru Long ciia Huynh Vian Nguyét;
Pia chi tinh Séc Trang; “Am thuc ngudi Viét Tay Nam Bo tir goc nhin
dia van héa” ctia Lé Thi Ngoc Diép,...

1.1.3. Nhitng céng trinh nghién civu vé giao lwu va tiép bién vin
hod dm thuc

Trén co s 1y thuyét tiép bién vin hoa duoc dit nén tang tir nhiing
nam dau cua thé ky XX, cac nha nghién ctu tiép tuc lam rd cac phuong
dién khac nhau trong giao luu va tiép bién vin hoa, trong d6 c6 vin
hoa am thyc. Cac cong trinh tiéu biéu ciia hudéng nghién ctru nay 1a
Identiy and Acculturation: the case of food consumption by
Greenlanders in Denmark (Ban sdc va tiép bién vin hod: Trieong hop
tiéu thu thuc pham cia nguoi Greenland ¢ Pan Mach) cia Soren
Askegaard, Dannie Kjeldgaard, Eric J. Arnould; Influence of
Acculturation on Foodways among Ethnic Groups and Common
Acceptable Food (4nh hwong cua su tiép bién van héa dén cdch dan
uong giita cac nhém dan téc va thuc pham phé bién duwoc chap nhdn
chung) cua Noriza Ishak, Mohd Salehuddin Mohd. Zahari, Zulhan
Othman (2013);... O Viét Nam, hién chua cé cong trinh nghién ctu
chuyén siu V& giao luu va tiép bién van hoa 4m thyc. Luan diém cua
nha nghién cru Tran Qudc Vuong vé 4m thuc Thing Long - Ha Noi
1a “hoi ty, két tinh, lan t6a” co thé coi nhu 1a su goi md cho nhiing
nghién ciru vé giao luu va tiép bién van héa am thuc & Viét Nam.

1.1.4. Pdnh gid chung vé cdc cong trinh nghién ctvu va nhimg
vin dé tiép tuc nghién ciru trong lugn dn

Ddnh gid chung vé cdc cong trinh nghién ciru dwot tong quan

Thir nhat, cac nghién ciru Vé giao luu van va tiép bién vin hoé ctia
cac hoc gia trén thé gidi cha yéu tap trung khai lugc nhitng van dé vé



ly thuyét théng qua viéc phan tich qua trinh, hé qua cia giao luu va
tiép bién van hoa cua cic nhom, cong dong nhap cu véi nudc so tai.
Nhitng cong trinh nay tir cac hudng tiép can khac nhau di mang dén
cac két qua nghién ctru khac nhau pht hop véi muc dich nghién ctu
Cua cac tac gia, trong khi do, luan an cua chiing t6i tap trung vao huong
tiép can vin hoa hoc.

Thi hai, hudng nghién ciru vé& am thuc, van hoa am thuc ngay
cang duoc md rong, dap tng nhu cau tim hiéu, nghién ctru v& mot linh
vuc von gan giii véi cudc sdng cua con ngudi & bit ky cong ddng nao.
Mic du vay, nhitng cong trinh nghién ctrtu mang tinh hé théng vé am
thuc tir cach tiép can van hoa hoc ¢ Viét Nam van con nhimng “khoang
tréng” nhat dinh.

Thi ba, nhitng nim gan day, vin dé giao luu va tiép bién vin hoa
am thuc bit ddu duoc cac nha nghién ciru trén thé gioi dé cap dén. Tuy
nhién, huéng nghién ciru vé giao lwu va tiép bién van hoa am thuc gitra
ngudi Viét voi cac toc ngudi cong cu hién van con nhiéu du dia can
khai thac, nghién cuu.

Noi tom lai, cac nhom tai liéu véi nhiing cong trinh nghién ciru tir
cac goc nhin da dién khac nhau da gitp chung toi ké thira, xy dung nén
tang co s6 1y luan, 1y thuyét vé giao luu va tiép bién van héa ndi chung,
giao luu va tiép bién vin héa 4m thuc noi riéng. Tuy nhién, hién chua c6
cong trinh ndo nghién ctru vé giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc gitra
nguoi Viét voi cac toc nguoi cong cu ¢ tinh Séc Trang. Pay chinh la
“khoang trong” khoa hoc ma luan 4n tiép tuc nghién ctru va bo khuyét.

Nhiing vén dé tiép tuc nghién civu trong ludn dn

- Nghién ctru mang tinh hé thong vé van d& giao luru va tiép bién van
hoé qua khia canh am thyc tir goc d6 tiép can van hoa hoc.

£99 GG

- Lam rd ndi ham céc khai niém “giao luu van hod”, “tiep bién van
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hod”, “giao Iuu va tiép bién vin hoa 4m thuc” nhim 1am co s& cho viéc
trién khai cac van dé nghién ctru giao luu va tiép bién vin hoa am thyuc
gitra nguoi Viét véi cac cong dong nguoi cong cur ¢ tinh Séc Tring.

- Phan tich, bién giai cac khia canh khac nhau trong giao luu va tiép
bién vin ho4, vin hod 4m thuc giita ngudi Viét véi cac toc ngudi cong cu
0 tinh Soc Trang thong qua cac phuong thirc, khuynh hudng giao Iuu va
tiép bién van hoa am thuc.

1.2. Co s6 ly ludn

1.2.1. Mgt s6 khdi nigm lién quan

Trong pham vi ludn 4n nay, NCS str dung mét s6 khai niém mang
tinh thao tac dé lam co s& cho hudng tiép can cua luan an. Cac khai niém
lién quan bao gom: Van hod, Van hod am thuc, Tée nguoi, Van hod téc
nguoi, Quan hé téc nguoi, Giao luu va tiép bién van hod, Giao luu va
tiép bién van hod dm thuee, Giao thoa van hod.

1.2.2. Ly thuyét nghién ciru

- Ly thuyét tiép bién van hod: Ly thuyét tiép bién vian hoa duoc
van dung dé phan tich, luan giai nhitng vén dé lién quan dén giao luu
va tiép bién vin hoa trong twong tac vin hoa noi chung va vin hod 4m
thuc ndi riéng gitta ngudi Viét véi cac cong dong ngudi cong cu & tinh
Soc Trang. Nguoi Viét ¢ tinh Soc Trang 1a toc ngudi chiém uu thé xét
vé mit sb luong, li€u nguoi Viét ¢6 trd thanh nhom nguoi “cod quyén
luc cao hon” trong giao luu va tiép bién van hoa 4m thuc? Nhirng ndi
dung nay dugc NCS van dung 1y thuyét tiép bién van hoa dé luan giai
nhitng van d¢ lién quan dén phuong thirc cling nhu nhitng khuynh
huéng tiép bién vin hod 4m thuc giita ngudi Viét v6i cac cong dong
cong cu Khmer, Hoa ¢ tinh Soc Trang.

- Ly thuyét sinh thdi hoc vin hod dugc van dung trong ludn 4n nhim

nghién ciru moi quan hé gitta van hda am thuc véi moéi truong tu nhién,
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su thich nghi, ing pho v6i mdi trudng sinh théi trong hanh trinh lich sir
ctia cic cong dong ngudi. Ly thuyét sinh thai hoc vin hoa ciing dugc van
dung dé phan tich bdi canh giao luu van hoa gitta nguoi Viét véi cac toc
ngudi cong cu o tinh Séc Trang. Sy giao luu nay bit ngudn tir dicu kién
tir nhién - xa hoi cua cac toc ngudi trong qua trinh cung chung séng. Qua
thoi gian, bang nhiéu con duong khac nhau, sy tiép xtc giao luu gitra cac
toc nguoi trén nén tang ctia mdi trudng sinh thai di tao nén sy anh huong
trao d6i qua lai 1an nhau, dan dén cac khuynh huéng bién d6i khac nhau
trong van hoa am thyuc ctia mdi cong dong.

1.3. Khai quat vé tinh Séc Tring

1.3.1. Lich str hinh thanh ving dit Séc Trang

Cung v6i Bac Liéu, Tra Vinh, Ca Mau, S6c Trang la mét trong
nhiing tinh thudc “ving dat méi” ¢ DPBSCL. “Ving dat méi” nay duoc
hinh thanh muén do su bdi ling phu sa cia nhiing con séng va hién
tuong bién 1ui, cw dan d&én cu ngu mudn hon so voi nhitng ving dat
khac. V&i sy giao Iuu, hoi nhap ciia cac cong dong dan cu voi ngudn
gdc va vin hod khac nhau, Soc Tring tré thanh ving dat két nbi nhiing
gia tri van hoa tdc nguoi.

1.3.2. Péc diém tw nhién

Séc Trang la mdt tinh thuéec DPBSCL, nam & hiru ngan ctra song
Hau, nhanh song 16n thtr hai ctia hé thong song Mekong c6 dia hinh
dang 10ng chao, chiu anh huéng 16n cua thuy triéu 1én xudng. V& khi
hau, Soc Tring mang dic diém chung ctia ving PBSCL, thudc ving
khi hau nhiét d6i gié mua, tao diéu kién cho su phat trién phong pht
cua hé sinh thai thyc vat va dong vat, gop phén hinh thanh nén nén 4m
thuc da dang cua cac cong dong nguoi & ving dét nay.

1.3.3. Dic diém kinh té

Vé6i diéu kién tu nhién thuan loi, Soc Tring c6 nhiéu loi thé
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trong phat trién kinh té tong hop, trong d6, nong nghiép va thuy san
dong vai tro quan trong. Nghé trong lta, hoa mau (hanh tim, ci cai,
mia...), nghé nudi t6m, lam mudi, nghé dong day song, ché bién
thuy san dong lanh,... tr& thanh nhitng mo hinh kinh té mili nhon
cua tinh S6c Trang.

1.3.4. Pic diém din cu - vin hod tc nguwoi

Séc Trang mang dic trung cia ving cu dan hon hop va da dang,
cha yéu bao gdbm ba toc nguoi Viét, Khmer, Hoa, trong d6 ngudi Viét
1a toc nguoi chiém da s6. Pay 1a ba toc nguoi di cu dén Soc Tring, c6
nhitng nét riéng vé doi sdng vin hod vat chét va tinh than, phong tuc
tap quan, ton gido tin ngudng. .. Trong qua trinh tiép xtc, cong cu lau
dai vai nhau & Séc Tring, cac cong dong nguoi da giao luu, trao doi,
tuong tac Véi nhau, tao nén birc tranh van hoa da toc nguoi, trong do
c¢6 van hoa 4m thyc.

Chuong 2.

NHAN DIEN VAN HOA AM THU'C PA TQC NGUOI
TRONG BOI CANH GIAO LUU VA TIEP BIEN VAN HOA
O TINH SOC TRANG

2.1. Bdi canh giao hru va tiép bién vin hoa giira nguoi Viét
Véi cac toc ngwoi cong cw & tinh Séc Tring

2.1.1. Béi cinh giao lwu va tiép bién vin hod Viét - Khmer

MGi quan hé giita ngudi Viét va ngudi Khmer duogc xay dung tir 1au
trong lich sir, theo budc chan ctiia qua trinh di cu cua hai toc ngudi. Sy
cong cu lau dai gitra nguoi Viét va nguoi Khmer ¢ tinh Soc Trang trén co
s& su tuong ddng vé sinh ké va nhitng yéu té thuan loi vé chinh tri da thuc
day giao Iuu va tiép bién vin hod gitra hai toc nguoi trén nhiéu phuong
dién, khién cho hai nén vin hoa vn c6 chung co ting vin hod Pong Nam
A ngay cang xich lai gan nhau trong trong béi canh chung viing PBSCL.
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2.1.2. Béi cinh giao luu va tiép bién vin hod Vigt - Hoa

Vé mit thoi gian, ngudi Hoa va ngudi Viét tir cac nguyén nhan
chinh tri, kinh té khac nhau da dit chan dén Soc Trang gan nhu dong
thoi, tao nén mdi quan hé gan giii ngay tir nhitng ngay dau lich su
khan hoang ving dét nay. C6 thé xem ddy la mot tién trinh giao luu
lién tuc trai qua nhiéu thoi ky khac nhau voi nhitng thang tram cia
lich str, trén ca binh dién quan phwong va phi quan phuong, vi mé
va vi md. Nhin chung, quan hé gitta nguoi Viét va nguoi Hoa & Soc
Tring 1a méi quan hé “ddng van”, do d6, su giao luu, tac dong qua
lai 13n nhau thé hién toan dién trén moi khia canh cua doi song vin
hoa vat chét va tinh than, trong d6 c6 vin hoa am thuc.

2.1.3. Boi cinh giao luu va tiép bién vin hod Vigt-Khmer-Hoa

B&i canh giao luu va tiép bién vin hoa Viét - Khmer - Hoa & Soc
Tring chiu tac dong, anh hudng cua thé ché chinh tri, kinh té, hinh thai
cu tril va quan hé hon nhan hdn hop toc ngudi. Su cong cur cia cac toc
nguoi Viét, Hoa, Khmer noi ddy da tao nén mot vung van hoa vira da
dang vira théng nhat, vira mang nhiing nét chung vira thé hién nhiing
dic trung riéng biét vé& ban sic vin ho4, thé hién méi quan hé ddng
cam cong khd, gan giii, gan bo giira cac toc ngudi trong hanh trinh
cling nhau xay dung va trién viing dat Séc Trang.

2.2. Nhan dién viin hoa 4m thire da tdc ngwoi & tinh Séc Tring

2.2.1. Nhén dién vin hod 4m thuc ciia ngwoi Viét

Bic tranh van hoa am thuc cta nguoi Viét & Séc Tring mang
dam dau an cua nhitng nguoi di “khai hoang lap ap” véi nhimg dic
trung vé sy tan dung linh hoat nguyén liéu, su sang tao vé khau vi,
phuong phap ché bién ciing nhu giao tiép tng xtr than tinh trong an
udng. Nhimng dic trung nay phan anh tu duy, quan niém cia toc nguoi
von lay nong nghiép 1am sinh ké chinh, ciing 13 co s¢ dé nguoi Viét



14

giao luu va tiép bién vin hoa am thuc voi cac toc ngudi cong cu
Khmer, Hoa ¢ Soc Tring, tao nén nhitng khuynh huéng bién doi vé
dic trung, gia tri am thuc ¢ ving dat mai.

2.2.2. Nhén dign vin hod am thwc ciia nguwoi Khmer

Vin hoa am thuc Khmer gén bo mat thiét véi moi truong sinh théi
nhén vin ving d4t Soc Tring, phan dnh qua trinh thich nghi cua cong
dong trong giao luu va tiép bién. Nguoi Khmer, véi sic song ciia mot
toc nguoi chiu anh hudng sau dam ctia Phat giao Nam tong di cu som
dén PBSCL va Séc Trang, da tao dung cho minh mét nén van hoa 4m
thuc truyén thdng véi nhiéu yéu té dic trung riéng biét vé khau vi,
phuong phap ché bién don gian, moc mac trong bay bién, giao tiép tng
xtr. Nhitng dic trung nay 1a mét trong nhiing nguon “von vin hoa” ciia
ngudi Khmer trong trong quan véi cong dong nguoi Viét va nguoi Hoa
o tinh Soc Trang.

2.2.3. Nhén dién vin hod dm thuc ciia ngwoi Hoa

Ngudi Hoa 1a mot trong nhiing toc nguai rat coi trong nhu cau in
udng. Véi ho, 4m thie khong chi 13 cau chuyén dam bao vé dinh dudng
nhdam muc dich nudi séng con ngudi vé mat vat chit ma con 1a cau
chuyén cua doi sbng tinh than, nghé thuat, cdu tric xa hoi, thim chi
mang tinh tdm linh, biéu tugng. Vin hoa am thyc Hoa & Séc Trang vi
vy mang day dua nhiing yéu t§ dic trung van hoa toc ngudi tir hwong,
sac, vi dén cach bay bién, trang tri, giao tiép tng xir cling nhur triét 1y
quan, nhan sinh quan trong an udng.

C6 thé néi, van hoa am thuc & Soc Tring 1a su cong sinh cua
vén van hoa giira cac cong dong ngudi Viét - Khmer - Hoa, vira 1a
két qua caa “logic dinh dudng sinh thai” vira phan anh va tai tao
céc trat ty van hoa va x3 hoi cac cong dong thong qua giao luu va

tiép bién, trong d6, vin hoa am thyc cia ngudi Viét co thé xem la
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dau gach ndi trong sic thai vin hoa am thuc cac cong dong ngudi &
Séc Triang. Piém chung cua cac cong dong 1a déu danh su wvu tién
cho am thyc trong khong gian gia dinh, phan anh nét chung ctia vin
hoa am thuc Viét Nam. Thong qua am thuc, cic cong dong ngudi
déu mong mudn thé hién su duy tri va két ni gia dinh, x3 hoi. Qua
qua trinh cung chung séng, 4m thyuc cac cong dong Viét - Khmer -
Hoa mot mat van thé hién duoc nét riéng, nét dic trung ctia moi
cong déng, mit khac, hoa 1an va dan xen v&i nhau, hinh thanh nén
nhiing gi tri ban sic m&i. Mdi cong ddng vai ban sic vin hod riéng
cua minh s& 1a co s& cho qua trinh giao luvu cling nhu dong goép
nhitng sic thai riéng 4y vao cai chung, tao nén sy gan két cong dong.
Qua lang kinh thau cam, dong cam cua nhiing con ngudi “tha huong
cau thye”, nhitng ngudi lao dong nghéo kho phai roi bo qué huong
dé muu sinh noi ving dat méi, cac cong dong noi day da rat linh
hoat, khéo 1éo khi dung hoa cac mdi quan hé toc ngudi, tir d6 tao
nén cac dang thic tiép bién véi cac xu hudng bién doi van hod, van
hoa am thuc dic thu & tinh Soc Trang. Pidu nay cho thay, giao luu
va tiép bién vin hod 4m thyuc vira 1a quy luét trong sy van dong va
phat trién cta van hoa, vira 1a su lya chon ¢ chu dich, mot su khuc
Xa qua tim thirc cac cong dong nguoi trong moi trudng tiép xuc da
van hod, ciing 12 co sé dé hinh thanh nén céac gia tri vin hoa mai,
trong d6 c6 vin hoa am thuc. Ngudn vén vin hoa 4m thuc cia mdi
cong déng c6 su khac nhau nhung vé co ban, khong mau thuan nhau
ma b sung cho nhau, cliing ton tai va phat trién - phan anh bi canh
giao luwu va tiép bién mang tinh m& gitra cac toc ngudi cong cu Viét,
Khmer, Hoa ¢ Soc Trang. Tur nhitng ngudn “vén vin hoa” am thuc
riéng 1¢, cac toc ngudi & Soc Trang da bién thanh “vén vin hoa” chung

Ccua cac cong dong trén co so giao luu va tiep bién van hoa.
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Chuwong 3.
PHUONG THU'C, KHUYNH HUONG VA BAN LUAN
VE GIAO LUU VA TIEP BIEN VAN HOA AM THUC
GIUA NGUOI VIET VOI NGUOI KHMER, NGUOI HOA
O TINH SOC TRANG

3.1. Phwong thic giao lwru va tiép bién vin hoa 4m thyc giira
nguoi Viét voi ngwoi Khmer, ngwoi Hoa 6 tinh Soc Tring

3.1.1. Giao lwu va tiép bién vin hod dm thwc qua con dwong
hoén nhén

Luan 4n tap trung nghién ctu chi yéu cac gia dinh hon nhan
lién toc Viét - Khmer, Viét - Hoa, noi thé hién rd bdi canh giao luu
va tiép bién gitra nguoi Viét véi cac toc ngudi cong cu & Soc Tring
qua phuong dién vin hoa am thuc. V& co ban, giao luu vin hoa am
thuc qua phuong thirc hén nhan 1a mét trong nhimg con duong tiép
xuc van hoa tryuc tiép giita cac cong dong nguoi. Su anh huong, tuong
tac, trao ddi thoi quen n udng Ian nhau trong cac gia dinh da toc ngudi
da chi phdi khéng nho dén nhiing gi tri van hoa 4m thuc cong ddng &
Soc Tring. Pay ddng thoi ciing duoc xem 14 méi trudng phi hop cua
su thich wng, chon loc cac gia tri van hoa, van hoa am thuc, tir 6 lan
toa nhitng quan niém, thoéi quen, hanh vi trong thyc hanh vin hoa am
thuc hing ngay ciing nhu cac dip 18 tét giita nguoi Viét voi cac toc
nguoi cong cu ¢ Séc Trang.

3.1.2. Giao lwu va tiép bién vin hod dm thuc qua con dwiong
thuwong mai

Giao luu va tiép bién vin hoa qua con dudng thwong mai 13 mot
trong nhitng phwong thirc giao luu van hoa ¢ xwa cta loai ngudi, gop
phan tao nén méi quan hé giao luu va tiép bién vin hoa am thyc. Trong
pham vi luan an nay, NCS tap trung khao sat ba khu chg thudc dia ban
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nghién ctu: chg Bong Sen, chg Pai Tam, chg Vinh Chau va cac nha
hang, quan in tiéu biéu & Séc Trang. O cac khu cho, hang quan nay,
thanh phan toc ngudi cia cac tiéu thuong it nhidu co sy khac biét, ti 1¢
cac toc nguoi Viét, Khmer, Hoa ciing khong twong dong nhau, trong
do, tiéu thuong ngudi Viét c6 ti 1& cao nhat. Tuy nhién, vé co ban, ho
budn ban cung nhau, cung cép twong dbi diy du cac nguyén liéu dic
trung cho am thuc cia ting cong dong, tao nén sy trao ddi “twong tac
chéo” 13n nhau trong thoi quen an udng gitra cac toc nguoi, tir d6, xay
dung va duy tri mbi quan hé hoa hop trong méi truong dic thu cua
quan hé giao thuong, kinh té.

3.1.3. Giao lwu va tiép bién vin hod am thuc qua con duwong di cw

Qua khao sat dién da, ching t6i nhan thiy, c6 hai xu huéng co
ban trong giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc cia nhimg ngudi Viét
nhap cu & tinh S6c Trang. Xu hudng thir nhét, “bao thu”, luu gii van
hoa am thuc tir qué gdc. Xu hudng thir hai 1a tich cuc thich nghi va
thich (g v&i moi trudng méi. Cac xu hudng nay vira thé hién su phu
thugc 13n nhau vira thé hién mong muén duy tri ban sic cua cac cong
ddng ngudi, phan chiéu su thich nghi va lya chon caa cac cong ddng
trong giao luu va tiép bién vin hoa am thuc. Ngoai ra, con c6 mot ti 1¢
khong nhé nhitng nguoi di cu tir Sé¢ Trang sang cac dia phuong khac
sinh séng. Trong sé nay, khong it trudng hop sau mét thai gian quay
vé Soc Tring, tao nén buc tranh giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc
& Séc Trang cang tro nén da chiéu hon.

3.2. Khuynh hwéng giao hru va tiép bién viin hoa am thuc giira
ngwoi Viét véi nguoi Khmer, ngudi Hoa ¢ Soc Trang

3.2.1. Twong dong vin hod ém thuc

Twong dong van hoa am thyc gitra nguoi Viét véi nguoi Khmer,
nguoi Hoa & Soc Tring thé hién qua cac khia canh: twong dong vé
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khau vi, phuong phap ché bién, théi quen ciing nhu quan niém Gng xir
trong an udng, cho thay cac gi tri vin hoa 4m thuc khong ton tai mot
cach riéng 1¢ ma tuong tac lan nhau, hinh thanh nén mot ban sic chung
Vi nhiing sic thai van hoa dan cai vao nhau, bd sung cho nhau dé ciing
t6n tai va phat trién trén tinh than khoan dung va hoa hop vin hoa; cho
thay su giao luu, thim thiu Iin nhau ngay cang sau sic giita nguoi Viét
VGi cac cong dong dan toc & Soc Tring vé phuong dién dn ubng.

3.2.2. Pha tron van hod dm thuc

Khao sat tir thyc tién dia ban nghién ctru cho thay, khuynh huéng
van hoa 4m thyc giita ngudi Viét voi cac toc ngudi cong cu duoc cu
thé hoa bang hai khia canh: két hop van hoa am thuc va anh huong,
vay muon vin hoa am thyc lan nhau trong qua trinh giao luu vin hoa.
Day khong phai 1a phép cong don gian giita van hoa am thyc cac toc
ngudi ma la mot dang “hdi tu” cac gia tri van hoa. Sy hoi tu nay, mot
mit 1am phong phu thém ban sic van hoa am thuc ciia nguoi Viét, mat
khac, cac 1am sic thai van hod am thuyc mdi toc ngudi dudng nhu
“nhat” hon trong buc tranh chung, tao nén nhitng mau sic pha tron
méi. Sy pha tron 1am cho cac séc thai vin hoa 4m thuc cia nguoi Viét
& tinh Séc Trang vi vay tron 1an vao sic thai van hoa am thuc Khmer,
Hoa 10 rét hon céac tinh thanh khac & PBSCL. Khuynh hudéng nay la
biéu hién cua su twong tac tich cuc 13n nhau gitra cac cong dong da sb
va thiéu s6, hudng dén sy hoa nhap vé vin hoa am thuc ciing nhu kién
tao nén ban sic da van hoa toc ngudi ¢ tinh Soc Tring.

3.2.3. Bién dbi vin hod dm thuc

Trong luan 4n nay, chung t6i nhan dién cac khia canh co ban: bién

dbi vé nguyén liéu, gia vi va thoi quen an udng; bién d6i vé phuong
phap ché bién, phong tuc tap quan, quan niém trong an udng. Bang
cach nay hay cach khéc, cac mén an thic ung, cac gia tri van hoa am
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thuc cua ngudi Viét & Soc Trang ludn duoc bién tau, cai bién, sang tao,
khiic xa qua lang kinh vin hoa cong dong dé phu hop véi khiu vi cua
minh. M6 thirc vin hoa am thuc truyén thong cia nguoi Viét von co
nguon goc tir mién Bac, mién Trung, it nhiéu co su thay d6i qua quéa
trinh giao luu va tiép bién véi cac toc ngudi cong cu & Soc Tring.
Khuynh huéng nay thé hién sy dung hoa, “thuong luong” giita vin hoa
Viét v6i van hoa Khmer, Hoa, dong thoi cho thy su dich chuyén cac
gia tri van hod am thuc cua ngudi Viét & Soc Tring qua qua trinh di
cur va tiép xuc voi cac toc ngudi ¢ ving dat mai.

3.3. Ban luan vé giao lwu va tiép bién vin hoa 4m thuc giira
nguoi Viét voi ngwoi Khmer, ngwoi Hoa 6 tinh Soc Tring

3.3.1. Giao luu va tiép bién vin hod dm thue va méi quan hé cong
cuw giita cdc tc nguoi ¢ Soc Tring

Su c6 mat ciia cac cong déng Viét, Khmer, Hoa di cu dén Séc Trang
ttr nhitng thé ky XVIIL, XVIII tré di da tao nén mdt di€n mao mdi cho
vung PBSCL ndi chung va Soc Trang noéi riéng, tao nén cac khuynh
huéng giao luu va tiép bién da dang, nhidu chidu trong méi trong quan
giita cac toc ngudi. Cac nhom cong dong chia sé, vay muon, anh hudong
thoi quen an udng 1an nhau, thé hién su twong tac da tuyén giira ngudi
Viét voi tu cach 1a cong dong “da s6” véi ngudi Khmer, Hoa 14 cac
cong ddng “thiéu s6” trong giao luu va tiép bién.

Giao luu va tiép bién vin hoa am thuc ciing 1a mét biéu hién cua
qua trinh san XUAt, tai tao cac gia tri van hoa. Sy thich nghi, lya chon
cla cac cong dong ngudi vé phuong dién am thuc duoc thé hién qua
nhiéu khia canh khac nhau nhu su lya chon thuc phém, nguyén liéu,
cach ché bién, giao tiép ung xur trong an udng... tao nén “niém tin”
manh mé& vé su ¢6 két cong dong thong qua am thuc; gop phan tang
cuong sc manh, su doan két va gan két xa hoi trong moi truong tiép
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xuc da toc nguoi, da van hoa.

Nhin chung, giao Iuu va tiép bién vin hoa giira cac toc ngudi &
S6c Trang dugc hinh thanh tir lich sir khai khan ving dat méi cua cac
toc nguoi Viét - Khmer - Hoa, di duoc thir thach qua céc cudc dau
tranh chong thién tai dich hoa, nguy co xam ling va nhing khé khin
budi dau khi xay dung ving dat méi. Sy dong strc dong long 4y da tao
nén mot ving dat ma, cac moi quan hé cong cu giira cac toc ngudi da
chiéu ca trong qua khir va hién tai. Mdi toc ngudi co vai tro, vi tri khac
nhau trong méi quan hé véi cong ddng, tao nén birc tranh vin hoa 4m
thyc da sic mau & tinh Soc Tring.

3.3.2. Giao lwu va tiép bién vin hod am thuc va véin dé ban sdc
van hod tjc nguwoi

Vin hoa 4m thuc déng vai tro 1a mét phan quan trong trong viéc dinh
vi ban sic cong ddng trong mdi truong tiép xuc da vin hod. Buic tranh vin
hoa am thuc & Soc Trang vi vay thé hién sy “thuong luong” giita cac cong
dong dé hudng dén nhimg gia tri van hoa chung. Thuyc tién giao luu va
tiép bién vin hod 4m thyc gitta ngudi Viét voi cac cong ddng cong cu &
Séc Trang thé hién xu huéng vira binh ding véi nhau vira “du tranh” 13n
nhau trong giao lwu vin hoa dé ciing ton tai va phat trién. Day 1a cach cac
toc nguoi gin gitr cac gia tri van hod ctiia minh, tao nén nhitng “duong bién
van hod” dé tu bao vé minh, khong hoa tan vao cac cong dé)ng khac trén
co sO von vin hoa dic trung cua mdi cong dong. Chinh diéu nay da gop
phan tao nén xu huéng chdng lai sy dong hoé trong giao luu van hoa am
thuc ¢ tinh Séc Trang giita cong dong cac cong dong thiéu sé (Khmer,
Hoa) trong méi tuong quan véi cong dong da sb (Viét). Bang cach nay
hay cach khéc, cac cong dong Viét, Khmer, Hoa mot mat vin mang tim
thirc bao luu van hoa truyén thdng ciia minh, mit khac lun tim cach thich
nghi va hoa nhap véi moi truong mai.
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Céc khuynh hudng giao luu va tiép bién thé hién tinh hdn dung,
lién vin hoa trong qua trinh giao luu va tiép bién vin hoa am thyc &
tinh S6c Triang, khién cho vin hoa céc toc nguoi bién d6i mot cach sau
sac. Nhu vay, ban sic vin hoa ciia mdi cong dong khong phai nhat
thanh bét bién ma 1a nhitng bién s ludn thay ddi theo thoi gian. Giao
lru va tiép bién van hoa am thyc gitta nguoi Viét véi cac toc nguoi
cong cu vi vay khong chi nhu mot cAu trac tuong tac da dién, ma con
1a mot c4u trac nang dong va lién tuc bién doi.

Trong cac tinh BPBSCL, Soc Trang cé ti 1€ dan cu gira ba toc
ngudi Viét, Khmer, Hoa ¢ Soc Tring cin bang nhat. Dy chinh 1a mot
trong nhitng 1y do khién cho sic thai van hod, vin hoa am thuc toc
nguoi c6 su khac nhau gitta S6c Tring va céc tinh thanh khac ¢
DBSCL. Trong d6, qua trinh giao luu va tiép bién vin hoa am thyc &
Séc Trang cling dién ra c6 phan manh m& hon; céc sdc thai vin hod toc
nguoi Viét - Khmer - Hoa vi vy ciing dan cai, pha tron vao nhau rd
nét hon cac tinh thanh khac & khu vuc DPBSCL.

Tir gbc nhin téng thé, giao luu va tiép bién vin hoa 1a mot hién
tuong dong, 1a mot qua trinh dang, dang va s& xay ra & cac cong dong
ngudi trong hanh trinh khang dinh cai riéng va tim dén cai chung. Qua
trinh giao luu va tiép bién van hoa am thyc giita ngudi Viét véi cac
cong ddng cung chung séng & tinh Séc Tring gdp phan hinh thanh nén
cac mbi quan hé da dang véi nhiéu biéu hién khac nhau trong bi canh
xa hoi va cac chiéu kich cta sy tuong tac. Nhin chung, cac khuynh
huéng tiép bién da dua dén mot hé qua cudi cung, do 1a sy bién doi vé
mo thire vin hod, tao nén birc tranh vin hoa 4m thuc & tinh S6c Trang
da chiéu véi sy tham thiu, dan xen 13n nhau cua cac gia tri vin hoa 4m

thuc gitra nguoi Viét vai cac toc nguoi cong cu.
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KET LUAN

1. Luan 4n tap trung vao viéc tong quan cac cong trinh nghién
ctru vé giao luu va tiép bién, vin hoa am thuc trong va ngoai nudc,
nham danh gia “khoang tréng” trong nghién ctru vé giao luu va tiép
bién van hoa 4m thyuc. Cac khai niém cong cu dugc st dung trong dé
tai gitip NCS minh dinh rd van d& nghién ciru ciing nhu xac dinh pham
vi, van dé trién khai trong luan an. Ly thuyét tiép bién vin hoa, 1y
thuyét sinh thai hoc van hoa 1a nhimg 1y thuyét chinh duge NCS van
dung, ké thira va chon loc, 1am co s& nén tang cho phuong dién 1y luan
va thyc tién cta dé tai.

2. Luén an phac hoa buc tranh van hoa am thuc da toc nguoi ¢
Soc Triang, két qua ctia qua trinh chinh phuc, thich Gmg véi méi truong
tu nhién phong phu, da dang va day tiém ning nhung ciing diy cam
go, thir thach; mat khac, 1a sy hoi tu ctia nhitng gia tri van hoa cac tdc
nguoi cong cu trong qua trinh khai pha ving d¢it méi. Van hoa am thyc
Séc Trang vi vay la su hop luu cac dong chay van hoa toc nguoi Vit
- Khmer - Hoa trong qué trinh khai khén, ciing 12 ngudn von vin hoa
clia qua trinh giao Iuu va tiép bién vin hoa 4m thuc giita cac toc nguoi
cong cu & tinh Soc Trang. Chinh nhing dic trung riéng biét vé “vén
van hod” da tao diéu kién, nén tang cho sy giao luu van hod, van hoa
am thuc gitra cic cong ddng ngudi & manh dit nay.

3. Soc Trang 1a tinh thanh ¢6 vi tri quan trong 6 PBSCL, 1a noi
giao luu giita Thai Binh Duong va An Do Duong, giita luc dia va hai
dao nén day 1a noi gip gd gitra cac cong dong nguoi véi nhimg dic
trung vé van hod 4m thyc khac nhau. Cac dan toc chung song cing
nhau, anh hudng va vay muon 1an nhau, sang tao nén nhing gié tri van
hoa méi. Qua cac con dudng giao Iuu van hoa khac nhau nhu hén nhan,

thuong mai va di cu, cac sac thai van hoa am thyc toc nguoi luoén co



23

xu huéng tham nhap, dan cai 1an nhau, b6 sung cho nhau dé cing ton
tai va phat trién.

4. Luan 4n van dung 1y thuyét sinh thai hoc van hoa, Ly thuyét
tiép bién vin hoa dé nghién ctru van d& giao luu va tiép bién vin hoa
nhur 1a mot hinh thirc phét hién co ché van dong bén trong ciia qué trinh
tuong tac, co ché thich tmg vé6i diéu kién va hoan canh thuc tién, tao
nén dong luc cho sy phat trién, cac 10p phu sa bdi diap cho vin hod,
vin hoa am thuc cac toc ngudi & Séc Triang. Sy tiép bién vin hoa am
thuc cling duoc thé hién da dang, nhiéu chiéu, vira chta dung nhiing
gia tri mang tinh “hang s6” ciia vin hoa Viét Nam vira thé hién cac
bién s6 khac nhau - két qua ctia qué trinh giao luu va tiép bién.

5. Két qua cua luan an ciing chi ra rang, giao luu va tiép bién vin
hoa am thyc 1a mot qua trinh c6 thé dan dén su thay ddi trong thoi
quen, hanh vi, thai d§ cling nhu quan niém cua cac ca nhan va cong
dong lién quan ddi v6i van dé an udng trong mot xa hoi da van hoa.
Khi cac ca nhan tiép xtc v6i mot nén van hda méi, véi mot hé théng
hanh vi van héa va nhiing gia tri méi, ho s€ luén phai dat ra su lya
chon gitra cai cii va cai mdi, giita yéu té noi sinh va yéu t6 ngoai sinh,
tao nén mot phuc hé cia sy thich nghi va lga chon- thuc chét 1a lang
kinh khiic xa cia mdi cong dong. Chinh diéu nay da khién cho sy anh
huéng, dung hoa vin hod 4m thuc & Séc Tring dién ra trén tinh than
tu nguyén voi su lan tod mang tinh tich cuc trong moi quan hé toc
nguoi noi day.

6. Am thyc khong chi 1 cdu chuyén n udng ma con truyén tai
ban sic van hod. Vi vdy, giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc ciing
doéng vai tro quan trong trong viéc hinh thanh, dinh vi ban sdc van hoa
dan toc, toc ngudi. Cac cong ddng nguoi trong qua trinh cong cu & Soc

Trang, mot mit van ludn y thirc giit gin dic trung, gia tri vin hod am



24

thuc ctia minh, miat khac, ludn ¢6 xu huéng “mé™, tiép nhan gia tri vin
hoa tir bén ngoai. Ngudi Viét 1a toc ngudi chiém da sb trong mdi twong
quan véi cac toc ngudi thiéu sd. Pay 1a mbi quan hé twong tac da chiéu
trong bdi canh mang tinh “mé” ¢ S6c¢ Trang, thé hién su hai hoa, binh
dang giita cac toc ngudi. Két qua nghién ciru, khao sat cua dé tai vé
phuong dién 4m thyc ciing cho thiy, trong giao luu va tiép bién, cac
nén vin hoa, cac cong dong déu co thé thay doi, khong ngoai trir nén
vin hoa 16n hon, trong truong hop nay 1a nén vin hod Viét.

7. Giao luu va tiép bién vin hoa la mot phuong thirc thich nghi,
cling la qua trinh sang tao, san sinh ra cac gia tri van hoa mdi. Qua
trinh giao luu va tiép bién van hoa vi vdy 1a mot dong chay dién ra
khong ngimg: tiép xuc - giao luu - tiép nhan va bién doi. Luan 4n budce
dau mé ra hudng nghién ctru vé lién van hod theo chidu huéng mo
trong mot cong dong da dan toc. Thong qua viée nghién ctru giao luu
va tiép bién van hoa véi cac phuong thirc, xu hudng bién doi trong mdi
quan hé¢ giira toc nguoi da sé va cac toc nguoi thiéu s6, NCS mong
mubén dong gop mot phan vao viéc bao ton va phat huy vin hoa dan
toc, toc ngudi, gop phan vao phat trién bén viing & tinh Soc Tring.
Trong mot chung muc nhét dinh, c6 thé mo rong ra vung BPBSCL.

8. Luan 4n da dat ra va giai quyét mot s van dé trong tim lién
quan dén giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc giita nguoi Viét véi
cac tdc ngudi cong cu ¢ tinh Soc Trang. Tuy nhién, nhitng biéu hién
ctia n6 vo cuing da dang va phirc tap, trong khudn kho ctia mot luan an
khé c6 thé bao quét hét, vi vy, van can nhimng nghién ctru sau hon tiép
theo nham lam sang t6 hon mdi quan hé giira ngudi Viét véi cac toc
ngudi cong cu & tinh Soc Tring ciing nhu van dé ban sic vin hoa toc

nguoi qua giao luu va tiép bien van hoa am thuec.
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